
 

 
Instrucciónes Para Los Padres Sobre el 

Cuidado Despues de la Cirugía 

Para el Criptorquidea 
 

Actividad 
Su hijo no debe montar un triciclo, una bicicleta o cualquier otro juguete por tres semanas despues de la operación.  No debe 
participar en deportes organizados o en la clase de gimnasio en la escuela por tres semanas.  Por lo de mas, su hijo no tiene 
restricciónes.  No lo tiene que mantener tranquilo.  Cuando el se sienta mejor, el va querer caminar, correr, y jugar.  Esto esta 
bien mientras no se monte en algun juguete o bicicleta. 
 
Dieta 
Su hijo puedo comer lo que el quiera.  A veces los niños que estuveron bajo anestesia van a vomitar dentro de las primeras 
seis horas despues de la cirugía.  Esto es comun y no se debe alarmar.  Algunos niños tienen mucha sed o hambre despues de 
la cirugía.  Es mejor empezar despacio con traguitos de agua o jugo.  Despues que su hijo pueda tolerar liquidos, puede 
empezar con comidas solidas. 
 
Vendas 
No hay vendas despues de las cirugía.  Hay una cinta adhesiva sobre la incisión que se pela dentro de 10-14 días despues de 
la cirugía.  Cuando la cinta adhesiva ya este pelandose parcialmente, usted la puede pelar por completo.  Aplique la pomada 
antibiotica (bacitracin, Neosporin, Polysporin) sobre la incisión en el escroto cuatro veces por día o con los cambiados de 
paaal por una semana.  Si su hijo se pone ropa interior, le puede comprar en la farmacia Telfa (una venda adhesive) para 
poner sobre la pomade para evitar que las puntadas se le pegen en la ropa interior. 
 
Medicaciónes 
Su hijo va necesitar medicaciónes para el dolor despues de la cirugía.  A menos que le ordenen algo diferente, usted puede 
usar ibuprofén (Motrin para ninos, Advil para ninos, o forma genérico).  Si la ibuprofén no le alivia el dolor, usted puede usar 
Tylenol con codeína segun las instrucciónes en la botella.  Puede usar Tylenol regular o Tylenol con codeína pero no las dos. 
 
Baños 
Su hijo se puede bañar o ducharse 48 horas despues de la cirugía.  Por los primeros siete días, limite el baño a solo 5-10 
minutos.  Despues de la primera semana, el se puede bañar or ducharse por el tiempo que el quiera.  Despues de una semana, 
el tambien puede nadar. 
 
Instrucciónes Adicionales 
Usted va notar hinchazon y moretones sobre el escroto y la incisión abdominal.  Usted tambien va notar manchadas de 
sangre.  Esto es normal.  Si nota un goteo de sangre constante, llame a el doctor.  Su hijo puede tener una fiebre baja la noche 
despues de la cirugía.  Llame a el doctor si la fiebre es mas de 102 grados Fahrenheit. 
 
Su su hijo tiene dificultad en respirar, pérdida de sangre que usted piense excesivo, nauseas o vómitos, dolor raro, hinchado, 
o fiebre, llame a su cirujano a 708/216-6266 (Lunes a Viernes 8:30 a.m. a 5:00 p.m.) o 708/216-8000 (tardes, noches o fines 
de semana).  En caso de emergencia, lleve su hijo a  la sala de emergencia de Loyola  (708/216-3882)  o a una sala de 
emergencia cerca a usted. 
 
      
 Patient/Parent/Guardian Nurse/Physician Date 
 

David A. Hatch, M.D., F.A.C.S., F.A.A.P. 
Derek Matoka, M.D. 
Section of Pediatric Urology 
Loyola University Medical Center 
2160 S. First Avenue 
Maywood, IL  60153 
 
Anne Casaccio, RN 708/216-5111 
Linda Bauman, Secretary 708/216-6266 
 lbauman@luhs.org 

Office: 708/216-6266 
 Appointments: 
  Central Scheduling (all clinics) 708/216-8563 
  Darien 630/985-4989 
  Elmhurst 708/327-7030 
  Hickory Hills 708/233-5333 
  Homer Glen 708.645.3400 
  Oakbrook Terrace 630/953-6600 
  Wheaton 603.665.5995 

Directions and maps available at www.luhs.org 
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