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CIRCUNCISION es el termino medico que se usa para describir la operacion consistente en remover el prepucio del pene. 
En los bebes la circuncision puede hacerse en el consultorio usando anestesia local. Sin embargo en niños mayores de 3 
meses, prefiero operarlos bajo anestesia general ya que usar anestesia local en bebes mayores de 3 meses puede asustarlos 
mucho. 
 
¿COMO SE REALIZA ESA CIRUGIA? 
 El prepucio tiene dos lados, el de la piel interna y el de la piel externa. La circuncision se realiza haciendo un corte 
circular en el lado externo y otro en el lado interno. Luego el prepucio es removido y los dos bordes de la piel se suturan con 
suturas que se disuelven solas luego de un tiempo de modo que no tienen que ser removidas. 
 
¿ES ESTA OPERACION SEGURA? 
 Si! Casi la mayoria de los pacientes pueden tener esta cirugia en forma ambulatoria. Esto significa que trae a su hijo en la 
maniana, se le realiza la operacion y se va a su casa el mismo dia en la tarde. 
Loyola tiene anestesiologos pediatras, es decir especialistas en ninios. Durante la operacion se le administrara oxigeno y se 
controlara constantemente la presion arterial y el corazon para que todo sea seguro. 
  
¿HAY COMPLICACIONES CON ESTA OPERACION? 
 Pueden haber algunas complica-ciones con la circuncision. La mas comun es sangrado, pero esto ocurre en 1 de cada 200 
bebes operados. Si presenta sangrado se puede controlar con compresion o a veces se necesita suturar. Sin embargo sangrado 
asi como infecciones son muy raras en esta cirugia. 
 
¿COMO SE HACE LA CITA PARA LA CIRUGIA? 
 Si el dia de la cirigia no ha sido arreglada, usted recibira una llamada de mi secretaria, en el lapso de una semana.  Si no 
ha recibido la llamada de ella, en ese tiempo, por favor comuniquese con ella al (708)216-6266. Ella le coordinara el dia de la 
cirugia. 
 Luego que le hayan dado el dia para la operacion, usted recibira una llamada del centro quirurgico ambulatorio. Ellos le 
informaran de la hora y dia que debe acudir para la evaluacion de anestesia, que es mas o menos uns semana antes de la 
operacion. 
 En esta visita usted y su hijo veran al anestesiologo, que examinara a si hijo y contestara a sus preguntas acerca de la 
anestesia que recibira. Hay la posibilidad que el anestesiologo que usted vea ese dia, no sea el mismo que este presente el dia 
de la operacion. 
 Usted recibira asimismo instruc-ciones acerca de la hora en que debe venir a la operacion y desde cuanto tiempo antes de 
la cirugia no debe darle comida ni liguidos a su hijo. 
 
¿QUE CUIDADOS ESPECIALES NECESITA MI HIJO EL DIA DE LA OPERACION? 
 Para que la operacion sea segura, su hijo debera tener el estomago vacio. 
Esto significa que no debera comer ni beber nada varias horas antes de la operacion. El anestesiologo le dira cuanto tiempo 
antes no debe darle nada de comer ni de tomar. 
 



¿VA A NECESITAR CUIDADOS ESPECIALES DESPUES DE LA OPERACION? 
 No necesitara cubrir la herida operatoria con nada especial. Solo necesitara de medicinas para el dolor por algunos dias 
despues de la operacion. Tylenol, Liquiprin o cualquier medicina para el dolor que no contenga aspirina puede usarse. 
Tambien debera aplicar a la herida operatoria una crema antibiotica 2 o 3 veces al dia por 3 semanas. Su hijo podra baniarse o 
usar la regadera 24 horas despues de la cirugia. 
Si todavia usa paniales, en vez de las toallas de papel, para limpiarlo, debera usar toallas de tela mojadas en agua tibia por dos 
semanas despues de la circuncision. 
Su hijo estara listo para sus actividades normales, 5 dias despues de la cirugia . Si ya va al colegio, recomiendo que no haga 
gymnasia por 1 semana. 
 
¿HAY ALGO QUE PUEDA IR HACIEWNDO PARA PREPARAR A MI HIJO PARA LA OPERACION ? 
 Si su hijo es suficientemente grande como para hablar, hay varias cosas que usted puede hacer para prepararlo para la 
operacion.  La mayoria de ellos se ponen nerviosos si no saben que es lo que les van a hacer.  Usted puede aliviar ese temor 
explicandoles en que consiste la cirugia. Muchas bibliotecas tienen libros acerca de visitas al medico y hospitales. Existen 
tambien videos sobre esto. 
 En centro de cirugia ambulatoria de Loyola con gusto le prestara un video acerca del hospital. Este video le mostrara a su 
hijo las salas de operaciones y algunas de las enfermeras que cuidaran de el , el dia de la operacion. Los ninios que ven este 
video usualmente vienen mas tranquilos. Los bebes a menudo tienen miedo de los lugares que no conocen, de modo que traer 
con ellos, el dia de la cirugia su juguete favorito o su sabana o cubrecama favorito tambien ayuda. 
 Los padres asi como los hijos le tienen miedo a lo que no conocen, de modo que por favor no dude en preguntar 
cualquier duda que tenga. Queremos contestar todas las preguntar y toda duda acerca del cuidado de su hijo. 
 Una buena forma de asegurarse que hemos contestado todas sus preguntas es anotarlas en un papel y traerlas cuando 
venga al centro quirurgico, donde estaremos dispuestos a resolverlas. 
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Office: 708/216-6266 
 Appointments: 
  Central Scheduling (all clinics) 708/216-8563 
  Darien 630/985-4989 
  Elmhurst 708/327-7030 
  Hickory Hills 708/233-5333 
  Homer Glen 708.645.3400 
  Oakbrook Terrace 630/953-6600 
  Wheaton 603.665.5995 
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